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El altiplano de Guatemala guarda una joya: el inmenso 
Lago Atitlán y los volcanes y pueblos MEVES que lo 
rodean. Desde Panajachel, un recorrido por San 
Pedro y Santiago Atitlán, San Marcos y Santa Cruz 
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Consulte a su agente de viajes o en nuestras oficinas: Bartolomé Mitre 777 - 22 piso “pr (1036) Bs. As. Tel. (01) 327-5008 


TIEMPO Y DINERO 


El dólar en América latina 
Bolivia: 5,60 

Brasil: 1,19 reales 

Colombia: 1510 pesos 

Chile: 469 pesos 

México: 9,87 pesos 

Paraguay: 2830 guaraníes 
Perú: 3,1 nuevos soles 
Venezuela: 561,3 bolívares 
Uruguay: 10,65 pesos 


El cambio en Buenos Aires* 
Libras esterlinas: 167,65 

Francos francesas: 17,97 
Francos suizos: 74,24 


Marcos alemanes: 60,09 
Yen: 0,86 


Clima en el mundo ** 


Ciudad: Máx. — Mín. — Condiciones 
Amsterdam 8 3. nuboso 
Asunción 27 16 soleado 
Atenas 12 7 nuboso 
Berlín 10 -2 nuboso 
Bogotá 20 8 soleado 
Bonn 9 2 nuboso 
Bratislava 7 0: nuboso 
Bruselas 9 3 lluvioso 
Caracas 31 20 soleado 
€. del Cabo 28 15 soleado 
¿Copenhague 151 nuboso 
El Cairo AT. 10 soleado 
Estocolmo $ 0 nuboso 
Ginebra 4 :0 nuboso 
Guatemala. 2510 soleado 
- Johanesburgo 28 13 nuboso 
LaHabana 3116 nuboso 
La Paz 21 8 nuboso 
Lima 22817 soleado 
Lisboa 16 9 soleado 
Londres 10 5 soleado 
Los Angeles 24 11 soleado 
Madrid 15 3 soleado 
Managua 32 21 nuboso 
Manila 28 23  Huvioso 
México 19 4 - soleado 
Miami 23 15 soleado 
Montreal 2 -6 nuboso 
Moscú: 1 -3. nuboso 
Nueva York 6 2 soleado 
Oslo 5 0 nuboso 
Panamá 34 23 nuboso 
París 9 4 soleado 
Pekín 12 1 soleado 
Praga 6-2 nuboso 
- Pretona 26 16 nuboso 
Quito 1810 soleado 
- Rabat 21 10 soleado 
Río de Janeiro 37 28 soleado 
Roma. 14 0 soleado 
SanJosé(C.R.) 23 18 nuboso 
San Juan 29 28 soleado 
San Salvador 27.18 nuboso 
Santiago 30 12 soleado 
Santo Domingo 2820 soleado 
Tegucigalpa. 218.11 nuboso 
Tokio 136 soleado 
Viena 9 1 soleado 
Washington e 2 soleado - 
Zurich 6 0 nuboso 
* Mercado cambiario: datos del díajueves. 
** Clima: datos del día vienes. E 
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Por Lilia Ferreyra MITA GOPAHUE, EN NEUQUEN 


Baños termales 
bajo el volcán 


El volcán Copahue domina el paisaje de la precordillera donde se encuentran 
las Termas de Copahue y sus benéficas lagunas de aguas volcánicas. Baños 
de barro y de vapor entre montañas de piedra. Muy cerca de allí, los bosques 
de araucarias, el lago y las cascadas de Caviahue. 


n cello o un erke; no podía 
LJ»: el instrumento. 

Pero la nota se tensaba en los 
agudos de la escala y descendía 
vertiginosamente hacia los gra- 
ves, hacia lo más profundo de 
cualquier sonido, hasta llegar al 
silencio absoluto, un instante in- 
verosímil, desde donde surgía 
con más fuerza o con más furia, 
y ya eran miles de cuerdas o mi- 
les de bocas soplando esa nota so- 
brecogedora que se revolyía en sí 
misma y que lo despertó esa ma- 
drugada a las pocas horas de ha- 
ber llegado al hotel de Villa Co- 
pahue, en Neuquén. El viajero 
miró el paisaje detrás de los vi- 
drios de la ventana. El viento pa- 
tagónico enroscaba y desenros- 
caba su silbido entre los cerros 
pero nada se movía, porque no 
hay árbolesni plantas que denun- 
cienlos giros y contragiros del ai- 
re. Montañas de piedra con par- 
ches de hielo en las laderas rever- 
beraban bajo la luz lunar en la 
aparente quietud de esa noche. 
Sólo en el centro del pequeño va- 
lle ondeaban a ras del suelo los 
blancos vapores de azufre de la 
laguna hirviente que brota del 
centro de la tierra, de las entra- 
ñas del volcán Copahue, la ma- 
Jestuosa montañade2925 metros 
de altura que desde hace miles de 
años mantiene vivo su fuego in- 
terior para calentarlas aguas que 
fluyen desde sus cavernas y se 
transforman en la superficie en 
las benéficas lagunas de color 
verde o de color de arcilla, o en 
lalaguna sulfurosa, tan humean- 
te y fétida que el viajero pudo 
imaginar desdela ventana del ho- 
tel el fantástico aliento del dra- 
gón. 


Termas bajo el volcán 


Enel noroeste de Neuquén, don- 
de el sur patagónico araña su lími- 
te norte, se encuentran las Termas 
de Copahue, un extraño lugar en- 
clavado en la desértica precordille- 
ra limítrofe con Chile, que sólo se 
puebla entre noviembre y abril, 
cuando se abrenlas puertas del cen= 
tro termal para recibir a los ocho 
mil “curistas” como llaman a los 
turistas que llegan a este sitio para 
sumergirse en las paliativas aguas 


volcánicas= y los hoteles se ponen * 


a punto para darles alojamiento y 
comidas. En el invierno, el' valle 
prácticamente desaparece bajo la 
nieve que, sin embargo, no puede 
cubrir las pequeñas y bullentes la- 
gunas, cuyas propiedades medici- 
nales ya eran conocidas en tiempos 
lejanos. Cuentan en la zona que en 
el siglo pasado, araucanos y mapu- 
ches-llevaban a sus guerreros heri- 


Carlos Pellegrini 507 (1009) Buenos Aires - Argentina 
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A 


LAGUNA DEL CHANCHO E 


dos para curarlos con esas aguasen 
las que también se bañaban los sol- 
dados enfermos de las tropas asen- 
tadas en las fronteras del desierto. 
Páradojas de alguna tregua o fan- 
tasías de la historia, lo cierto es que 


desde la más remota antigiiedad y . 


en distintos lugares del planeta, los 
baños termales siempre convoca= 
ron a dolientes y a hedonistas para 
atenuar dolores o para sentir el pla- 
cerde un agua cálida y benéfica so- 
bre toda la piel. 

En Copahue, todo está muy or- 
ganizado en torno a las singulares 
lagunas. Lamás concurrida es lala- 
guna del Chancho, una especie de 
piletónde aguas sulfatadas y barros 
orgánicos de muy poca profundi- 
dad, donde los “curistas” o visitan= 
tes tienen que sentarse para que ese 
bálsamo de color beige, templado 
por la naturaleza a 30 grados, los 
cubra hasta el cuello durante 20 mi- 
nutos, que es el tiempo terapéutico 
recetado por los médicos del.com- 
plejo termal. Una vez fuera dela la- 


CONCURRIDAS. UN 


guna, hombres y mujeres se emba- 
rran todo el cuerpo y se quedan ba- 
jo el sol algunos parados, otros 
sentadoso acostados—hastaqueese 
fango suave como una crema se va 
secando sobre la piel y los bañistas 
se transforman en un grupo escul- 
tórico de figuras de arcilla, movién- 
dose conla levedad del bíblico:ba- 
rro que les dio origen. 

Los baños con el barro de las la= 
gunas del Chancho, Verde y Sulfu- 
rosa también se pueden tomar ba- 
jo techo en las instalaciones del 
complejo termal. En este caso son 
individuales y muy controlados por 
los médicos. Combinan la aplica= 
ción del fango, lámparas de calor y 
duchas con ellagua de esas lagunas 
o con el agua del volcán que pro- 
viene del mismo cráter. Entre los 
visitantes famosos más asiduos, los 
lugareños mencionan a Julio Boc- 
ca, Bruno Gelber y Amelia Bence. 


Entre Copahue y Wila Caviahue 


Aunque más que un sitio turísti- 


| * 
dl 


| Más que un auto 
''alquile una empresa 


AUTO RENT ' 
International 


ENTAC 


Tel.: (005982) 401.05 75 | 
Montevideo 


LSAMO DE SUAVE FANGO P. 


Alejo Schatzky 


DOLIENTES Y HEDONISTAS. 


co Villa Copahue es un lugar tera- 
péutico, el volcán y las montañas 
que la rodean —entre las que sobre- 
salen el perfil quebrado del cerro 
Negro y en la lejanía, el pico del ce- 
rro Bonete y la cumbre siempre ne- 
vada del volcán Domuyo, forman 
un paisaje desértico, casi lunar, 


s famosos más asiduos 
. al centro termal, los 

| lugareños mencionan 
a Julio Bocca, Bruno 
» Gelber y Amelia 

| Bence. 


i Entre los visitantes 
i 


donde se vislumbra la magnifice:- 
cia de la cordillera de los Andes. 
Entre baño y baño, algunos visitan- 
tes organizan excursiones hacia el 
cráter del volcán —en camionetas 
4x4, a caballo o caminando— o pa- 
sean por los alrededores siguiendo 
el curso del río Agrio que, como su 
nombre lo indica, desciende sin un 
solo pez en sus aguas por el Cajón 
Hualcupén, un cañadón entre ce- 
rros a cuyos pies crecen ñires acha- 
parrados y se levantan pequeñas y 
aisladas casitas donde viven pasto- 
res de cabras, en su mayoría mapu- 
ches. Pero a sólo 18 kilómetros, en 
Villa Caviahue, cambia la geogra- 


a rd 


EL VOLCÁN COPAHUE Y LAS LAGUNAS MELLIZAS. ALA IZQUIERDA, LA COLUMNA DE VAPOR A 200% QUE VIENE DEL VOLCÁN. 


fía: milenarias araucarias cubren 
las laderas de los cerros y un lago 
que no se congela en invierno an- 
ticipa—como una versión en peque- 
ño- la belleza de los bosques, lagos 
y montañas de la región de San 
Martín de los Andes. En invierno, 
Caviahue —nombre que en lengua 
mapuche significa “lugar de en- 
cuentro”—se transforma en un cen- 
tro de esquí donde la nieve es lo que 
más abunda ya que la población es- 
table no supera las 500 personas. 
En verano, los “curistas” de Copa- 


hue pueden combinarsus bañoscon * 


la pesca deportiva en las lagunas 
Escondida o Achacosa (para no ol- 


vidarse de las termas) o con los pa-. 


seos por el bosque de araucarias 
siguiendo los senderos que llevan 
hacía las Siete Cascadas. El rumor 
del agua cayendo entre las grietas 
y pequeñas quebradas de los cerros 
en el silencio de una tarde tranqui- 
la acompaña la placidez de la natu= 
raleza. 

Aunque por su distancia, Copa- 
hue y Caviahue están a contramano 
de los principales centros turísticos 
del sur cordillerano, las termas, la- 
gunas, bosques y cerros del verano, 
y la nieve, los esquíes y trineos del 
invierno atenúan el largo viaje ha- 
cla este parque provincial de 30.000 
hectáreas donde no sólo el dolor si- 
no también el placer, encuentran su 
bálsamo y su respuesta. 


LAS ALGAS TIÑEN LAS AGUAS DE LA LAGUNA VERDE. 


Datos útiles 


> las y campings 
En la hoteles con pensión e 


á Buenos Als Casa del Neuauén Pto, Perón 685, Tel: 326- 


EL RÍO AGRIO FLUYE HACIA EL CAJÓN DE HUALCUPÉN. 


Alejo Schatzky 


Alejo Schatzky 


Alejo Sohatzk 


A AS 


EL BOSQUE DE ARAUCARIAS EN LOS CERROS DE CAVIAHUE. 


etro de sólo.200 metros, las Termas de Copahue sorpren- 
s aficionados y novatos en este tipo de baños por la gran varie- 
dad de aguas. Además de las de sus lagunas, cuenta con: 
S Aguas bebibles, de manantiales naturales. Por sus características se 
denominan Sulfurosa, de Mate, Vichy, de Limón, de Hierro y de Volcán 
(ésta última bajo prescripción médica). : 
(5) ls a Blanco, a dao 


il SS 


($) Baños da "vapor. Se realzan en cabinas construid: sobre “Fumaro- 


| las” muy activas. También baños de algas. 


Acciones terapéuticas 
$ Enfermedades reumáticas: aguas Sulfuresas io 


-9 Enfermedades de piel: agua verde - fango - agua de volcán - algas. 


£ Contracturas, tensiones, estrés: ferruginosa e a con agua | 
verde y con agua: sulfurosa. 
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Por Florencia Podestá 


gar al lago Atitlán es en los co- 

ectivos que usan los locales: 
los famosos schoolbuses. Se llenan 
hasta el tope de gentes y productos 
para el mercado, y nuestro equipa- 
je, si es mucho, viajará en el techo 
custodiado por el “ayudante”, 
quien también va en el techo. La 
radio Galaxia, a volúmenes sidera- 
les, nos empapa de marimba, de 
cumbias y rancheras trágicas. 

Cuando el schoolbus desciende 
de las alturas del altiplano hacia la 
orilla del lago, nuestro espíritu se 
debate entre dos ánimos: el cos- 
quilleo nervioso que nos produce 
la velocidad del colectivitotoman- 
do las curvas, y el asombro de bo- 
ca abierta ante el paisaje: un lago 
azul sumido en las nieblas bajas 
del amanecer, rodeado de sierras 
verdes y el contorno perfecto de 
tres volcanes (o cuatro, según la 
visibilidad), que asoman sus cum- 
bres negras por encima de las nu- 
bes. 

Dicen los guatemaltecos .que 
“Atitlán es el lago más lindo del 
mundo”, una exageración patrióti- 
ca totalmente verosímil en este ca- 
so. Además de poseer todas las be- 
llezas.de un lago de montaña, co- 
mo por ejemplo aguas azules prís- 
tinas y transparentes y vistas im- 
ponentes de los cerros, Atitlán tie- 
ne cualidades únicas: su gente, su 
clima siempre templado, sus pri- 
maveras con los rojos, violetas, 
amarillos y lilas de las flores tro- 
picales de montaña. Una combina- 
ción de exuberancia y delicadeza, 
así es Atitlán. 


] a manera más interesante de lle- 


oa cado se pralcAr 
tlánes Panajachel, el primer pueblo. 
Panajachel fue en los años 60 y 70 


El lago Atitlán, también llamado “Joya azul de la 
doble primavera”, está rodeado por tres volcanes, 
Tolimán, San Pedro y Atitlán y por pequeños 
pueblos donde todavía es posible descubrir las 
huellas de la cultura maya. San Pedro, Santiago 
Atitlán, San Marcos, Santa Cruz y Panajachel, un 
lugar muy frecuentado por extranjeros. 


una meca para los viajeros hippies, 
pero hoy de aquello sobrevive más 
que nada una larga calle principal 
repleta de puestitos de artesanía in- 
dígena y hippie. Panajachel es lla- 
mada porlos locales “Gringotenen- 
go”, que significa en maya “lugar 
del gringo”, nombre que se com- 
prende a los cinco minutos de estar 
allí. Muchos extranjeros (sobre to- 
doeuropeos y norteamericanos) han 
comprado terrenos en la zona, y es- 
to se hace evidente cuando en las 
calles del pueblo se escucha (y lee) 
inglés tanto como español. Además 
de la cocina regional centroameri- 
cana, aquí se encuentran restauran- 
tes de diversas nacionalidades (hin= 
dúes, italianos, franceses y una pa- 
rrilla uruguaya, entre otros) y la ma- 
yor concentración y diversidad de 
hoteles, pensiones, puestos de arte= 
sanía, bares, un locutorio de Inter= 
net, agencias de turismo tradicional 
y de aventura, y centros de masaje 
“holístico”. 

De Panajachel salen las lanchas 
que van a llevarnos alos otros pue- 


bre a abril. A la noe a hacer a frío. 


SA Panajachel se puede llegar desde Guatemala capital: o de la An- a E 


 tigua Guatemala en avión y en vehículos charter, que por aproximada- . 


mente 30 U$S por persona se contratan en cualquier ag 
$ Para alojarse, en Panajachel está todo el: espectro: p 


U$S por persona hasta hoteles de 20 0 30 U$S. En .. Pedro ¡hay mu- 

chos hoteles y pensiones, en general más baratos. Por ejemplo, enel di 

minuto Hotel San Francisco (tres pisos, cinco habitaciones) se cobra 4 

U$S por persona por una habitación en el último piso, con vista. al la- 

ES, balcón con a e) baño a En San ot ] 
L. a 


rías junto al e que consisten en a a LE más o me- 
nos rústicas, de tamaños y precios diversos, que van desde los 5 a los 
10 U$S por día. Como no hay luz eléctrica, por la noche cada huésped. 

: : a E dé Noc 


se lleva su farol de acei 


- Perdida son famosas por su cocina. 
| Una cena completa en El Arca de Noé y 
platos impecables que se sirven a todos los huéspedes 


puna larga me- 


sa de madera a la luz de los faroles. Pero en general en cualquier res- 
taurante de Atitlán una comida cuesta de 3 a $ U$S, y es de óptima ca- S 
lidad, a as frutas y tn o en. os mercados y a 

1 a 


blos sobre el lago, en los que toda- 
vía se conserva la tradición indíge- 
na. Lo que ha sucedido y sucede con 


estas lanchas cuenta un pocola his- - 


toriade Atitlán y surelaciónconlos 
visitantes. Antes de que este lago 
fuera descubierto porel turismo, las 
lanchas colectivas recorrían pueblo 
por pueblo dos o tres veces por se- 
mana, ocasión que debían aprove- 
char los pobladores mayas para sa- 
lira vendersus productos alosmer- 
cados locales. Hoy hacen el circui- 
to dos otres veces por día, y los lan- 
cheros cobran un precio diferencial 
a los indígenas, jornaleros de las 
plantaciones de café, mientras que 
ell'“precio-turista” es un poco más 
alto (no faltan los turistas que pro- 
testan). Durante el viaje en lancha 
es probable que algún indígena nos 
inquiete con las preguntas: “¿Cuán- 
to tiempo viaja?” “¿Y para qué?” 
“¿Y su familia?” En sus condicio- 
nes vitales, elmotivo de conocerles 
resulta incomprensible, y a noso- 
tros, embarazoso. 

En Atitlán el español sólo se ha- 
bla como lengua franca. Los habi- 
tantes nativos son mayas que ha= 
blan los dialectos'tzotzil y cakchi- 
kel. Cada'pueblo del'lago tiene su 


personalidad y su vestimenta par= 


ticular, mezcla del atuendo que los 
antiguos españoles hacían vestir a 
losindígenaspolleraslargas, blu- 
sas, foreras, sombreros con. la 
imaginación artística indígena. La 
combinación de colores, bordados 
a mano, patrones geométricos, hi- 
lados a mano, entodo tipo de ves- 
timenta (el típico huipil que usan 
las mujeres, manteles, alfombras, 
bolsos, etc.) da una de las artesa- 
nías más exquisitas que puedanen- 
contrarse, y a precios inoreíble- 
mente modestos (a pesar de que se 
espera el regateo, no parece nece- 
sario). Es una buena idea ir un jue= 
ves o un domingo al mercado de 
Chichicastenango, un pueblo cer- 
cano, que concentra todo tipo de 
maravillas. 


San Pero y Santiago Atitlán 
San Pedro Atitlán es un pueblo 
pequeño sobreellago, bajo la som- 
bra del volcán San Pedro, en el que 
conviven pacíficamente y sin sus- 
picacias viajeros e indígenas. Aquí 


-TURIS] 
LOS PUEBLOS MAYAS DEL LAGO ATITLAN, EN EL ALTIPLANO GUA 


: NINAS MAYAS VESTIDAS CON LOS HUIPILES Y TOCADOS AZULES DE 


pueden encontrarse viajeros de to- 
do el mundo, y una vida muy rela- 
jada y sin grandes apuros. Hay al- 
gunos bares, pero loque se hace es 
simplemente ir a la playa, a andar 
a caballo o a caminar. El agua del 
lago.es límpida, e increíblemente 
cálida para un lago de montaña tan 
profundo. Cerca del pueblo hay 
amplias playas de piedra fina y 
pendiente suave para tirarse al'sol. 
También existen varios senderos 
para caminar porla costa o lamon- 


EN LAS o E PARTIDO DE LA 

COSTA Y MAR DEL PLATA. 

O MONTAÑA: Un especial de trekking en Córdoba, Salta y Neuquén. 
O TURISMO: El Calafate, Salta y Navidad en Finlandia. 
9 AL VOLANTE: Test del Dalhatsu Terlos. Salones de Buenos Aires 


y San Pablo, 
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taña. El más interesante es el as- 
censo al volcán San Pedro, de 3000 
m, que atraviesa plantaciones de 
café, selva, bosque nuboso, y fi- 
nalmente llega a la cumbre desde 
donde se avista todo el lago y va- 
rios volcanes. Recomiendan co- 
menzar la ascención antes del al- 
ba para llegar arriba al mediodía, 
que es cuando el aire está más diá- 
fano y no soplael viento en lacum- 
bre. Además se agregalaexperien- 
cia única de ver amanecer sobre el 


Ya está 
en su kiosco 


e Pique del mes y de la semana 
e Clasificados gratuitos 


eSalidas y cursos 


e Calendario turístico 


Por Florencia Podestá 


gar al lago Atitlán es en los co- 

lectivos que usan los locales: 
los famosos schoolbuses. Se llenan 
hasta el tope de gentes y productos 
para el mercado, y nuestro equipa- 
je, si es mucho, viajará en el techo 
custodiado por el “ayudante”, 
quien también va en el techo. La 
radio Galaxia, a volúmenes sidera- 
les, nos empapa de marimba, de 
cumbias y rancheras trágicas. 

Cuando el schoolbus desciende 
de las alturas del altiplano hacia la 
orilla del lago, nuestro espíritu se 
debate entre dos ánimos: el cos- 
quilleo nervioso que nos produce 
la velocidad del colectívito toman- 
do las curvas, y el asombro de bo- 
ca abierta ante el paisaje: un lago 
azul sumido en las nieblas bajas 
del amanecer, rodeado de sierras 
verdes y el contorno perfecto de 
tres volcanes (o cuatro, según la 
visibilidad), que asoman sus cum- 
bres negras por encima de las nu- 
bes. 

Dicen los guatemaltecos que 
“Atitlán es el lago más lindo del 
mundo”, una exageración patrióti- 
ca totalmente verosímil en este ca- 
so. Además de poseer todas las be- 
llezaszde un lago de montaña, co- 


| a manera más interesante de lle- 


mo por ejemplo aguas azules prís- . 


tinas y transparentes y vistas 1m- 
ponentes de los cerros, Atitlán tie- 
ne cualidades únicas: su gente, su 
clima siempre templado, sus pri- 
maveras con los rojos, violetas, 
amarillos y lilas de las flores tro- 
picales de montaña. Una combina- 
ción de exuberancia y delicadeza, 
así es Autlán. 


Lapuertapordondeseentraa At- 
tlánes Panajachel, el pimerpueblo. 
Panajachel fue en los años 60 y 70 


El lago Atitlán, también llamado “Joya azul de la 
doble primavera”, está rodeado por tres volcanes, 
Tolimán, San Pedro y Atitlán y por pequeños 
pueblos donde todavía es posible descubrir las 
huellas de la cultura maya. San Pedro, Santiago 
Atitlán, San Marcos, Santa Cruz y Panajachel, un 
lugar muy frecuentado por extranjeros. 


una meca para los viajeros hippies, 
pero hoy de aquello sobrevive más 
que nada una larga calle principal 
repleta de puestitos de artesanía in- 
dígena y hippie. Panajachel es lla- 
mada por los locales “Gringotenen- 
go”, que significa en maya “lugar 
del grmgo”, nombre que se com- 
prende a los cinco minutos de estar 
allí. Muchos extranjeros (sobre to= 
doeuropeos y norteamericanos) han 
comprado terrenos en la zona, y es- 
to. se hace evidente cuando en las 
calles del pueblo se escucha (y lee) 
inglés tanto como español. Además 
de la cocina regional centroameri- 
cana, aquí se encuentran restauran= 
tes de diversas nacionalidades (hin= 
dúes, italianos, franceses y una pa- 
milla uruguaya, entre otros) y lama- 
yor concentración y diversidad de 
hoteles, pensiones, puestos de arte- 
sanía, bares, un locutorio de Inter- 
net, agencias de turismo tradicional 
y de aventura, y centros de masaje 
“holístico”. 

De Panajachel salen las lanchas 
que van a llevarnos a los otros pue- 


9 La mejor época para ira Autlán es la estación seca. que va de octu= 
bre a abril. A la noche puede hacer bastante frío. 

£S A Panajachel se puede llegar desde Guatemala capital o desde la An- 
tigua Guatemala en avión y en vehículos charter, que por aproximada- 
mente 30 U$S por persona se contratan en cualquier agencia. 

9 Para alojarse, en Panajachel está todo el espectro: pensiones desde 6 
USS por persona hasta hoteles de 20 0 30 U$S. En San Pedro hay mu- 
chos hoteles y pensiones, en general más baratos. Porejemplo, enel di 
minuto Hotel San Francisco (tres pisos, dinco habitaciones) se cobra 4 
US$ por persona por una habitación en el último piso, con vista al la- 
go, balcón con hamaca y baño privado. En San Marcos, el centro Las | 
Pirámides cobra 10 U$S ¡por día por persona, incluyendo el alojamien= 
to y todas las prácticas y cursos. En Santa Cruz hay tres o cuatro hoste= | 
rías junto al lago, que consisten en cabañas muy agradables, más o me- | 
nos rústicas, de tamaños y precios diversos, que van desde los 5 a los 
10 USS por día, Como.no hay luz eléctrica, por la noche cada huésped 


se lleva su farol de aceite a la habitación. El Arca de Noé y La Iguana | 
Perdida son famosas por su cocina. 

€ Una cena completa en El Arca de Noé vale 8 U$S y consta de cinco 
platos impecables que se sirven a todos los huéspedes en una larga me- 
sa de madera a la luz de los faroles. Pero en general en cualquier res- 
taurante de Atitlán una comida cuesta de 3 a 5.U$S, y es de óptima ca= 
lidad, especialmente las frutas y verduras. También en los mercados y 
en los puestos callejeros se puede comprar comida muy barata, aunque 
conviene lavar bien la verdura, y con agua purificada, ya que el aguade 
la canilla, como en a ta ] 


Ena cuentié 


blos sobre el lago, en los que toda- 
vía se conserva la tradición indíge- 
na.Loquehasucedido y sucede con! 
estas lanchas cuenta un poco la his- 
toria de Atitlán y surelación conos 
visitantes. Antes de que este lago 
fuera descubierto porelturismo, las: 
lanchas colectivasrecorrían pueblo 
porpueblo dos o tres veces por se- 
mana, ocasión que debían aprove- 
charlos pobladores mayas para sa- 
lira vendersus productos alos mer- 
cados locales. Hoy hacen el circui- 
to dos otres veces por día, y los lan- 
cheros cobran un precio diferencial 
a los indígenas, jornaleros de las 
plantaciones de café, mientras que 
el “precio-turista” es un poco más 
alto (no faltan los turistas que pro- 
testan). Durante el viaje en lancha 
es probable que algún indígena nos 
inquieteconlas preguntas: “¿Cuán- 
to tiempo viaja?” “¿Y para qué?” 
“¿Y su familia?” En sus condicio- 
nes vitales, el motivo de conocerles 
resulta incomprensible, y a noso- 
tros, embarazoso. 

En Atitlán el español sólo se ha- 
bla como lengua franca. Los habi- 
tantes nativos son mayas que ha- 
blan los dialectos tzotzil y cakchi- 
kel. Cada pueblo del lago tiene su 
personalidad y su vestimenta par 
ticular, mezcla del atuendo que los 
antiguos españoles hacían vestir a. 
los indígenas —polleras largas, blu- 
sas, toreras, sombreros= con la 
imaginación artística indígena. La 
combinación de colores, bordados 
a' mano, patrones geométricos, hi- 
lados a mano, en todo tipo:de yes- 
timenta (el típico huipil que usan 
las mujeres, manteles, alfombras, 
bolsos. etc.) da una de las artesa= 
nías más exquisitas que puedan en- 
contrarse, y a precios increíble- 
mente modestos (apesar de que se 
espera el regateo, no parece nece- 
sario). Es una buena idea run jue- 
ves o un domingo al mercado de 
Chichicastenango, un pueblo cer- 
cano, que concentra todo tipo de: 
maravillas. 


San Pedro y Santiago Atitlán 
San Pedro Atitlán es un pueblo. 
pequeño sobre el lago, bajolasom- 
bra del volcán San Pedro, en el que 
conviven pacíficamente y sin sus- 
picacías viajeros eindígenas. Aquí 


puedenencontrarse viajeros de to- 
do el mundo, y una vida muy rela- 
Jada y sin grandes apuros. Hay al- 
gunos bares, pero lo que se hace es 
simplemente ir a la playa, a andar 
a caballo o a caminar. El agua del 
lago es límpida, e increíblemente 
cálida para un lago de montaña tan 
profundo. Cerca del pueblo hay 
amplias playas de piedra fina y 
pendiente suave para tirarse al sol. 
También existen varios senderos 
para caminar porla costa ola mon- 
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Guate 


taña. El más interesante es el as= 
censo al volcán San Pedro, de 3000 
m, que atraviesa plantaciones de 
café, selva, bosque nuboso, y fi 
nalmente llega ala cumbre desde: 
donde se avista todo el lago y va= 
rios volcanes. Recomiendan co- 
menzar la ascención antes del al- 
ba para llegar arriba al mediodía, 
quees cuando el aire estámás diá- 
fanoynosoplael viento enlacum- 
bre. Ademásseagregalaexperien- 
cia única de ver amanecer sobre el 
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e Clasificados gratuitos 

e Salidas y cursos 

e Calendario turístico 


lago desde las alturas. 

Junto al voleán San Pedro está 
elivolcán Tolimán (3155 m), y de= 
trás, el volcán Atitlán (3500'm). A: 
los pies de ambos y sobre el lago 
se encuentra Santiago Atitlán, el 
pueblo más grande después de Pa- 
najachel. En este pueblo se vene= 
ra, a costa de un cristianismo muy 
ecléctico, aun santo muy particu= 


lar. De nombre Mashimón, encar- 
nado en una figura rústica de in- 
dudable trazo profano, al ídolo se 
le piden favores y a cambio se le 
llevan ofrendas equívocas. Ciga- 
rrillos, botellas de bebidas alcohó= 
licas, dinero. Al parecer es la dei- 
dadidel/vicio y de la buena o ma- 
la vida, según se mire. Desde este 
pueblo parte un sendero hasta la: 
cumbre del volcán Tolimán, y tam- 
bién allvolcán Atitlán (ascencio= 
nes difíciles que exigen paciencia 
y lleyar un guía local). 


Una vuelta al lago 

Paralos amantes delltrekking en 
serio también existe un sendero, 
usado por los locales desde tiem- 
po inmemorial, que da una vuelta 
completa alrededor del lago. Esta: 
es una travesíade varios días y re- 
quiere una buena mochila. Es po- 
sible hacermoche en los pueblitos. 
Los menos fanáticos podemos ca- 
minar, por ejemplo, desde San 
Marcos hasta Santa Cruz. Es un 
sendero alto que en dos o'tres ho- 
Tas recorre una costa espectacular 
y abrupta, con vistas de acantila- 
dos que caen a pico sobre el azul 
esmeralda del lago, rocas de for= 
mas extrañas, vegetación selváti- 
ca, bosques y en frente los volca= 
nes. También atraviesa un par de 
pequeños pueblos habitados úni- 
camente por la gente maya, quie- 
nes vana ofrecernos unas bananas, 
una tajada de sandía refrescante y 
una sonrisa pura que todavía no 
sospecha del turista. Un anciano 
de cara/arrugada y cuerpo muscu- 
loso camina doblado, mirando el 
sueto delante suyo, cargando/en su 
espalda un atado enorme de tron- 
cos. Cuando nos cruza en su cami- 
nose deljene y se para'a/un costa= 
doy nosdice “pase usted” con mu- 
cha dulzura en un español preca= 
Ho. Si insistimos en dejarlo pasar, 

:6l imsistirá más. Asíses el pueblo 
maya cuando tiene poco contacto 
con el hombre latino: 

San Marcos y Santa Cruz tienen 
sus propias maravillas. Santa Cruz 
es simplemente un lugar paradisí- 
aco/ lleno de flores y árboles. so= 
bre una porción de lago profunda= 
"mente azul, enfrente de los tres vol- 
canes. Como en la mayor parte del 
lago, no existen caminos para au= 
tos, así que la paz es total. 

San Marcos es una comunidad 
en donde convive el pueblo maya 
con algunos colonos new age de 
todo elmundo. Existe una especie 
de escuela o centro espiritual de 
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MUELLE DE PANAJACHEL, FRENTE AL VOLCAN SAN PEDRO. 


meditación llamado Las Pirámi- 
des, comandado por una chamana 
guatemalteca de indudable trayec= 
toria'en eliremo del espíritu. Ellen= 
torno'no podríaser mejor: Las Pi- 
rámides consiste en un jardín lle= 
no de árboles y de vegetación tro- 
pical(incluidos bananos, naranjos 
y/ mangos), en donde se distribu= 
yen cabañas msticas pero/cómo- 
das para acoger a los huéspedes. 
El lago está muy cerca, y se pue= 
de ir a nadar todas las mañanas o, 
simplemente, a contemplarlo des- 


de el muellecito. También hay una 
biblioteca multilingúe muy bien: 
surtida, una/cocina común y un pe- 
queño restaurante naturista. Dicen: 
los. meditadores' experimentados 
que Atitlán ies uno de los sitios es- 
peciales o “mágicos” que existen 
sobre la Tierra, energéticamente: 
hablando. Se ha sabido de escép- 
ticos que fueron a Las Pirámides 
por un día y se quedaron un mes. 
También se sabe de viajeros que 
llegaron al lago por un mes y se 
quedaron a vivir. Asíes Atitlán. 


OTICIERO 


irismo y 
Universidad 


La Asociación Argentina de 
Agencias de Viajes y Turismo y 
la Universidad del Salvador fir- 
maron un convenio de coopera- 
ción, asistencia técnica y com- 
plementación entre las dos enti- 
dades. El decano de la universi- 
dad, escribano Juan Carlos Lu- 
cero Schmidt, y el presidente de 
AAAVYT, Hugo Emiliano Co- 
pertari, suscribieron el acuerdo 
el miércoles pasado enla sede de 
larasociación turística. 


El verano 
le Golonía 


Si bien Colonia del Sacramento 
es un polo de atracción turística 
durante todo elaño, las autorida- 
des de ese municipio, del Uru- 
guay nose duermen en los lau- 
teles y lanzaron la temporada 
98/99 ante los medios de pren= 
sa de Buenos Aires presentando 
los.eventos culturales y sociales 
previstos para el verano. Con un 
optimismo basado en buenas ra- 
zones, señalaron que en los pró- 
ximos años Colonia se transfor- 
mará en el principal centro turís- 
tico uruguayo, superando inclu- 
so a Punta del Este. 


España en 
Buenos Aires 


La Oficina Española de Turismo 
en Buenos Aires publica periódi- 
camente un interesante boletín 
con noticias sobre destinos y ser 
vicios turísticos en el país hispa- 
no. Además, los operadores, 
agencias de viajes y periodistas 
tiene a su disposición material 
gráfico, diapositivas, fotos y vi- 
deos de España en la'sede de dí- 
cha Oficina: Florida 744, tel: 322- 
7264/326-8213. 


EL ÚNICO SPA DE MAR DE LA ARGENTINA LE OFRECE 


MÁS SALUD Y PLACER 


PICO IUVIERE S AEOCIADOS 


El Spa de Mar de Manantiales 
le ofrece la posibilidad de benefi- 
ciarse con los exclusivos progra- 
mas para reducir de peso, mejorar 
la silueta y combatir el stress- 

El Spa de Mar está ubicado en un 
lugar de gran belleza natural y 
cuenta con una playa exclusiva 
protegida por grandes acantilados. 


Para lograr más salud con más 


Er MAR LE CAMBIA 
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El equipo profesional está capaci- 
tado y dirigido por el Dr. Antonio 
€. Minuzzi. 
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NO DE LOS PUEBLOS DEL ALTIPLANO. 


lago desde las alturas. 

Junto al volcán San Pedro está 
el volcán Tolimán (3155 m), y de- 
trás, el volcán Atitlán (3500 m). A 
los pies de ambos y sobre el lago 
se encuentra Santiago Atitlán, el 
pueblo más grande después de Pa- 
najachel. En este pueblo se vene- 
ra, a costa de un cristianismo muy 
ecléctico, a un santo muy particu- 


lar. De nombre Mashimón, encar- 
nado en una figura rústica de in- 
dudable trazo profano, al ídolo se 
le piden favores y a cambio se le 
llevan ofrendas equívocas. Ciga- 
rrillos, botellas de bebidas alcohó- 
licas, dinero. Al parecer es la dei- 
dad del vicio y de la buena o.ma- 
la vida, según se mire. Desde este 
pueblo parte un sendero hasta la 
cumbre del volcán Tolimán, y tam- 
bién al volcán Atitlán (ascencio- 
nes difíciles que exigen paciencia 
y llevar un guía local). 


al lago 


Para los amantes del trekking en 
serio también existe un sendero, 
usado por los locales desde tiem- 
po inmemorial, que da una vuelta 
completa alrededor del lago. Esta 
es una travesía de varios días y re- 
quiere una buena mochila. Es po- 
sible hacer noche en los pueblitos. 
Los menos fanáticos podemos ca- 
minar, por ejemplo, desde San 
Marcos hasta Santa Cruz. Es un 
sendero alto que en dos o tres ho- 
ras recorre una costa espectacular 
y abrupta, con vistas de acantila- 
dos que caen a pico sobre el azul 
esmeralda del lago, rocas de for- 
mas extrañas, vegetación selváti- 
ca, bosques y en frente los volca- 
nes. También atraviesa un par de 
pequeños pueblos habitados úni- 
camente por la gente maya, quie- 
nes vana ofrecernos unas bananas, 
una tajada de sandía refrescante y. 
una sonrisa pura que todavía no 
sospecha del turistá. Un anciano 
de cara arrugada y cuerpo muscu- 
loso camina doblado, mirando el 
suelto delante suyo, cargando en su 
espalda un atado enorme de tron- 
cos. Cuando nos cruza en su cami- 
no se detiene y se paraa un costa- 
doy nos dice “pase usted” con mu- 
cha dulzura en un español preca- 
rio. Si insistimos en dejarlo pasar, 


:él insistirá más. Así es el pueblo 


maya cuando tiene poco contacto 
con el hombre latino. 

San Marcos y Santa Cruz tienen 
sus propias maravillas. Santa Cruz 
es simplemente un lugar paradisí- 
aco lleno de flores y árboles, so- 
bre una porción de lago profunda- 
mente azul, enfrente delos tres vol- 
canes. Como en lamayor parte del 
lago, no existen caminos para au- 
tos, así que la paz es total. 

San Marcos es una comunidad 
en donde convive el pueblo maya 
con algunos colonos new age de 
todo el mundo. Existe una especie 
de escuela o centro espiritual de 


vaa lLomar unos 


nos Ciudad y Naturaleza. 
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MUELLE DE PANAJACHEL, FRENTE AL VOLCAN SAN PEDRO. 


meditación llamado Las Pirámi- 
des, comandado por una chamana 
guatemalteca de indudable trayec- 
toria enel reino del espíritu. El'en- 
torno no podría ser mejor: Las Pi- 
rámides consiste en un jardín lle- 
no de árboles y de vegetación tro- 
pical (incluidos bananos, naranjos 
y mangos), en donde se distribu- 
yen cabañas, rústicas pero cómo- 
das para acoger a los huéspedes. 
El lago está muy cerca, y se pue- 
de ira nadar todas las mañanas o, 
simplemente, a contemplarlo des- 


a 


DESDE LA VENTANA DE UNA CABAÑA, EL LAGO, LA BRUMA Y LOS CERROS. 


de el muellecito. También hay una 
biblioteca multilingúe muy bien 
surtida, una cocina común y un pe- 
queño restaurante naturista, Dicen 
los- meditadores experimentados 
que Atitlán es uno de los sitios es- 
peciales o “mágicos” que existen 
sobre la Tierra, energéticamente 
hablando. Se ha sabido de escép- 
ticos que fueron a Las Pirámides 
por un día y se quedaron un mes. 
También se sabe de viajeros que 
llegaron al lago por un mes y se 
quedaron a vivir. Así es Atitlán. 


- MÁS SALUD Y PLACER 


NOTICIERO 


Turismo y 
Universidad 


La Asociación Argentina de 
Agencias de Viajes y Turismo y 
la Universidad del Salvador fir- 
maron un convenio de coopera- 
ción, asistencia técnica y com- 
plementación entre las dos enti- 
dades. El decano de la universi- 
dad, escribano Juan Carlos Lu- 
cero Schmidt, y el presidente de 
AAAVYT, Hugo Emiliano Co- 
pertari, suscribieron el acuerdo 
el miércoles pasado en la sede de 
la asociación turística, 


El verano 
de Golonia 


Si bien Colonia del Sacramento 
es un polo de atracción turística 
durante todo el año, las autorida- 
des de ese municipio del Uru- 
guay ño se duermen en los lau- 
reles y lanzaron la temporada 
*98/99 ante los medios de pren- 
sa de Buenos Aires presentando 
los eventos culturales y sociales 
previstos para el verano. Con un 
optimismo basado en buenas ra- 
zones, señalaron que emos pró- 
ximos años Colonía se transfor- 
mará en el principal centro turís- 
tico uruguayo, superando ínclu- 
so a Punta del Este. 


España en 
Buenos Aires 


La Oficina Española de Turismo 
en Buenos Aires publica periódi- 
camente un interesante boletín 
con noticias sobre destinos y ser- 
vicios turísticos en el país hispa= 
no. Además, los operadores, 
agencias de viajes y periodistas 
tiene a su disposición material 
eráfico, diapositivas, fotos y vi- 
deos de España enla sede de di- 
cha Oficina: Florida 744, tel: 322- 
7264/326-8213. 


PICHON RIVIERE/2 ASOCIADOS 


El Spa de Mar de Manantiales 
le ofrece la posibilidad de benefi- 
ciarse con los exclusivos progra- 
mas para reducir de peso, mejorar 
la silueta y combatir el stress. 

El Spa de Mar está ubicado en un 
lugar de gran belleza natural y 
cuenta con una playa exclusiva 
protegida por grandes acantilados. 


Para lograr más salud con más 


placer. 


El equipo profesional está capaci- 


tado y dirigido por el Dr. Antonio 
C. Minuzzi. 


SPA DE MAR 
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Por Leonardo Larini 


a nota comienza unos años 
E y a varios kilómetros de 
quí, en un restaurante de la 
avenida Lexington de Nueva 
York. Es la primera noche del 
cronista en La Gran Manzana y 
la camarera —por suerte— habla 
castellano. Después de la cena y 
un breve diálogo, antes de regre- 
sar al hotel, le pregunta de dón- 
de es, Y ella, despojándose de la 
obligada fonética inglesa y recu- 
perando el encanto del tono ori- 
ginal de su lengua, con nostálgi- 
co orgullo y brillo enlos ojos, con- 
testa: 

—De La Novia del Atlántico... de 
la República Dominicana. 

El cronista nunca olvidó esas pa- 
labras, ni ese melancólico rostro 
aturdido en la inmensidad de Man- 
hattan. 

Vueltas de la vida —y del desti- 
no— mediante, la camarera que aca- 
ba de depositar el pescado con co- 
co en la mesa de ese restaurante en 
Santa Bárbara de Samaná es ale- 
mana y, más allá de su amabilidad, 
su castellano carece de la hermosa 
musicalidad caribeña. 

—¿Otra ceniza? —pregunta. Sí, 
por supuesto, nada mejor que una 
cerveza helada en su punto justo 
—tal la “ceniza” dominicana= pa- 
ra acompañar este extravagante y 
exquisito manjar al que, de entra- 
da, no me atrevía. El pescado con 
coco es el plato típico de esta ciu- 
dad que, ubicada a 245 kilóme- 
tros al noreste de Santo Domin- 
go, ofrece al turista sus idílicas y 
maravillosas playas de arena 
blanca y agua cristalina. Balnea- 
rios. como El Portillo y Las Terre- 
nas, y lugares como la pequeña 
isla Cayo Levantado, logran con- 
vencer al visitante de que, final- 
mente, ha encontrado el paraíso 
tantas veces soñado. Si bien esta 
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DIARIO DE VIAJE POR LA REPUBLICA DOMINICANA 


Almendros, cocoteros, palmeras y arrecifes 
coralinos bordean las playas de la península de 
Samaná y de la Costa del Ambar, regiones que 
compiten en belleza con la famosa Punta Cana. El 
ritmo dominicano se acentúa en Santo Domingo 
donde en cualquier restaurante suele irrumpir una 
banda de músicos tocando con la gúira, la tambora 
y el acordeón el contagioso merengue que 
despega de las sillas a casi todos los comensales. 


zona de la República Dominica- 
na más allá de disponer de todas 
las comodidades hoteleras y la in- 
fraestructura necesarias= no es la 
más frecuentada por el turismo, 
lentamente va ganando fama y se- 
guramente en poco tiempo estará 
ala par de la ya famosa Punta Ca- 


na, ubicada en el extremo este de > 


la isla. 

Finalizado el almuerzo, la casa 
invita un habano que es aceptado 
sin el menor titubeo. ¿Otra ceniza, 
señor?, vuelve a preguntar la cama- 
rera al ver el chopp vacío. Sí, por 
supuesto, nada mejor que una cer- 
veza helada en su punto justo para 
intercalar con el excelente sabor del 
tabaco dominicano. Y así, mientras 
lascenizas del habano se van amon=- 
tonando en el cenicero y las otras 
“cenizas” en la cabeza, el sol tropi- 
cal continúa tatuando sus rayos so= 
bre el increíble revestimiento de 
mármol —en sus variedades porto- 


dia pensión 
el - 


109/941-0847 


ro, blanco, gris, rosado y verde-que 
posee casi todo el suelo de la penín- 
sula de Samaná. 


La Costa del Ambar 

La República Dominicana está 
ubicada enel corazón del Caribe 
y sus costas están bañadas por las 
aguas del Océano Atlántico al nor- 
te y porel transparente Mar Cari- 
be al'sur. Contrariamente a loque 
secree, Cristóbal Colónmo desem- 
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5 > qua 
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E ea 


barcó por primera vez en Santo 
Domingo sino en Puerto Plata, a 
235 kilómetros al norte de la her- 
mosísima capital. Y es Puerto Pla- 
ta, precisamente, la región cono- 
cida como “la Novia del Atlánti- 
co”. El litoral de la ciudad =don- 
de hay espléndidas playas como 
Cofresí, Long Beach, Playa Dora- 
da y Sosúa— es conocido como la 
Costa del Ambar debido a que es- 
ta zona posee uno de los depósi- 
tos más grandes del mundo de es- 
ta piedra que además de alejarlas 
vibraciones negativas y poreso ser 
utilizada como amuleto-es la jo- 
ya nacional del país. La costa de 
Puerto Plata es una deslumbrante 
extensión de 11 kilómetros rebo- 
santes de almendros, cocoteros, 
palmeras y arrecifes coralinos en 
donde se puede disfrutar de latran- 
quilidad de sus plácidas playas y 
-en Cabareté= practicar el surf- 
board en el abundante oleaje del 
mar transparente. 


NAVIDAD 23 AL 27/12 Y AÑO NUEVO 30 AL 3/1 
BUFON DEL REY 3*- TUNQUELEN SUITES MIRAGE 


Cenas y almuerzos especiales para/celebrarilasifestas: Dep. de 2, 3 y 4 amb. totalmente equipados. 
A¡50' mts. del mar, alo]. TVy/baln: con sombrilla. diia E: Estac. Uno) E 


4 moches $29 Medialpensión Depto. p/ 4 pers. 4 noches $640 


p.p base dobie == 
LLAME GRATIS 0800-62793 EXCLUSIVO SERVICIO DE COMBIS 


Consulte a su agente de viajes. RESERVE VACACIONES Y PLANES ESCAPADAS 


LOS GALGOS HOY 475-8057 
ÁÚ==>5=2 


Esmeralda 339 - 9/P. - OF. 1- Tel/Fax: 322-6963/7043 - 325-1822/5154 
UOFOA DUO ano Pinamar: Los Delfines 81 -Tel/Fax: (0254) 8-2323 


Página 6 Domingo 20 de diciembre de 1998 


La Naturaleza es sabia. 
Ellos, además de proteger su habitat 


saben que descansar es una necesidad 


TE PROPONE AMBAS COSAS: 
NATURALEZA Y DESCANSO 


(01) 803-5700 
0-800-OCEAN 
JUNIN 1461 
CAPITAL 


La mesa de al lado se desocu- 
pa pero inmediatamente aparece 
una simpática cotica y se posaso- 


bre ella. Mueve levemente su ca-' 


becita y me mira fijo mientras re- 
pite una y otra vez cuatro pala- 
bras que no alcanzo a entender, 
La cotica como se llama aquí a 
las cotorras= es el ave nativa más 
popular y la mascota preferida de 
los hogares dominicanos. Los ta- 
ínos -los aborígenes que habita- 
ban la isla durante el período de 
la colonización=se las obsequia- 
ban a los españoles como símbo- 
lo de amistad y hospitalidad. La 
camarera me dice que las pala- 
bras que está repitiendo son los 
nombres de algunos platos que le 
escucha pedir a ella y a otras ca- 
mareras durante el transcurso del 
día. ¿Se va a servir una más?, 
vuelve a preguntarme la joven 
alemana al ver mi chopp nueva- 
mente vacío. Sí, por supuesto, na- 
da mejor que una cerveza helada 


¡La “cotica” -como se 

¡ Mama aquí a las 
cotorras- es el ave más 

popular y la mascota de 

¡los hogares domini- 

«canos. Y la “ceniza” 

i cerveza helada- es la 

i preferida por todos. 


en su punto justo para... nO, NO, 
mejor un cafecito; si sigo toman- 
do cenizas voy a terminar hablan- 
do con la cotica. El café domini- 
cano se sirve un poco más fuerte 
que el americano, lo cual ya es 
decir bastante. Pero su sabor es 
delicioso y sirve para alejar la pe- 
sadez y la pereza y continuar re- 
corriendo este colorido y acoge- 
dor país. 


La más antigua de América 


* Santo Domingo fue fundada el 4 
de agosto de 1496 y es la ciudad 
más antigua de toda América. Su 
nombre aborigen, “Quisqueya”, 
significa “madre de todas las tie- 
tras”. Sus frentes de piedra y sus 
ventanales enrejados con arabes- 
cos y espirales responden a una ex- 
quisita arquitectura colonial que al- 
canza su punto más admirable en 
las catedrales, las capillas, los fuer- 
tes, las fortalezas y las murallas que 
pueden visitarse a lo largo y lo.:an- 
cho de toda la ciudad. Es de noche 
y vuelvo a instalarme en un peque- 
ñorestaurante. El plato en cuestión, 
ahora, es el sancocho prieto de sie- 
te carnes un derivado del cocido 
español-acompañado por un riquí- 
simo y suave puré hecho a base de 
plátanos hervidos llamado mangú. 
Y sí, claro, la bebida es una ceni- 
za, otra, y ya van... Desde algún lu- 
gar, cercano, llega el eco de una voz 
entonando una bella canción de 
amor. La camarera —esta vez domi- 
nicana y de nombre Rina=me cuen- 
ta que dedicar serenatas a las ena- 
moradas es una costumbre que aún 
se conserva en la República Domi- 
nicana. Y es que los dominicanos 
aman la música. Además de las se- 
renatas —y las canciones de cuna 
entonadas por los padres antes de 
que los niños se duerman- también 
se cantan tonadas en los campos 
durante los forzados trabajos, en las 
iglesias durante las oraciones, en 
las escuelas ante el inicio de la jor- 
nada y aun cuando muere un niño 
en lazona campestre. EnSanto Do- 


COLORIDOS 


mingo —en comparación con el li- 
toral norteño=se nota con más evi- 
dencia la esencia bulliciosa del 
pueblo que ama el canto y, sobre 
todo, la danza. Tal es así que a mi- 
tad de la deliciosa cena, irrumpe 
una banda de músicos que con ins- 
trumentos típicos como la gúira, la 
tambora y el acordeón comienza a 
ejecutar el contagioso merengue 
que despega de las sillas a casi la 
totalidad de los comensales. La ale- 
gría se adueña de la ciudad y esta 
algarabía, si bien es cosa de todos 
los días, tiene su momento culmi- 
nante para las festividades de fin 
de año y el carnaval, épocas en que 
en muchas ciudades y pueblos se 


Ss PLAYAS DE| LA PENÍN 


SAMANÁ, EN 


organizan concursos oficiales pa- 
ra la decoración de las calles y se 
viven verdaderas fiestas callejeras 
entre el colorido de los esmerados 
adornos, el continuo ritmo del me- 
rengue y las eróticas danzas nati- 
vas como el Chivo Florete y el Olí 
Oli. La vestimenta utilizada en los 
desfiles de las fiestas patronales y 
los carnavales es extravagante y 
puntillosamente colorida, y los tra= 
jes diseñados para la ocasión son 
verdaderas obras de arte que com- 
binan bellamente todo tipo.de len- 
tejuelas y espejitos. 

La vida noctuma de Santo Do- 
mingo es muy activa en las dife- 
rentes discotecas y centros de es- 
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pectáculos que combinan a artistas 
locales y extranjeros. Encambio de 
día, el dominicano conservalacos- 
tumbre de la siesta y la cumple re- 
ligiosamente. Después del medio- 
día, las calles de Santo Domingo 
están prácticamente desiertas y el 
turistapuede aprovecharla'tranqui- 
lidad de estas horas para recorrer 
la vieja ciudad colonial y deslum- 
brarse con la refinada arquitectura 
delas antiguas casasreales, los mo- 
nasterios y los conventos. 


Boca Chica:es la playa más con- 


currida de Santo Domingo y —tan 
atractiva y placentera.como las del 


norte— queda a sólo 30 minutos del 
centro. Unos kilómetros haciaeles- 
te —y ya dentro de la provincia de 
San Pedro de Macoris— se encuen- 
tran otras como Playa Caribe, Juan 
Dolio, Guayacanes y Villas del 
Mar. En ellas se produce el reen- 
cuentro con las amables fritureras 
que ofrecen platos típicos como el 
chicharrón, varias clases de pesca- 
do frito y los infaltables yanique- 
ques mientras simpáticosniños mo- 
renos venden cocos y frescos jugos 
de frutas. 

Después de saborear un delicio- 
so cangrejo regreso a mi hamaca 
playera. Las olas besan la arena y 
varias coticas revolotean entre las 
palmeras. Y sí, no podía ser de otra 
manera: tengo una ceniza entre mis 
manos. Nada:'mejor que una cerve- 
zaheladaen supuntojusto paracon- 
templar el Caribe teñido de turque- 
sa en el atardecer dominicano. 


Alejo 'Sohatzky 
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VIVIENDAS CON ESTILO CARIBEÑO. 


LA NUEVA OPCION PARA 
AA Le. E UAY 


BUENOS AIRES - COLONIA - 


Pasajes ida y vuelta 


Pasajes ida y vuelta en el día (L/V) 


BUENOS AIRES 


$ 25* 


Pasajes ida y vuelta en el día (S/D) $ 30* 
Con almuerzo y City Tour (L/V) 
Con almuerzo y City Tour (S/D) 


$ 30* 
$ 35* 


Amplios Solariums - Aire acondicionado en 
todos los salones - Free Shop - Ascensor desde 
la bodega (que posibilita la movilidad de ancianos 
y discapacitados). 


Salidas de Bs. As.: aca 
Salida de Colonia: LES 
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LA PLATA 
ONOFRI VIAJES 
Calle 11 Nro. 551 esq. 43 - tel.: 021-251074 


SAN MARTIN 
NOPATOUR 
San Lorenzo 2209 - tel.: 713-5008/09 


OLIVOS 
PUERTO LIBRE 
Entre Ríos 1465 


LOMAS DE ZAMORA 
JUDITH TUR 
Loria 367 - tel.: 244-1475 
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Por Graciela Cutuli 


lay algunos lugares en el mun- 
Hs donde se puede recuperar 

la inocencia. Lugares donde 
la ingenuidad es la principal vir- 
tud, aquella que nos permite cre- 
er en Papá Noel y sus renos, en 
sus talleres de juguetes y sus gi- 
ras navideñas por las chimeneas 
del mundo. Rovaniemi es justa- 
mente uno de esos lugares, y lo 
tiene todo para ser exóticamente 
lejano, como convieneala ciudad 
que se ha convertido en la mora- 
da de un mito: lejanía, clima ex- 
tremo, magia. Una naturaleza 
desbordante que toma la forma 
de lagos y bosques sin fin, una 
prolongada noche invernal y un 
largo día veraniego quese extien- 
de hasta abarcar el sol de media- 
noche. Además de una antigua 
cultura propia, la de los samis o 
lapones, que todavía perdura y 
convive junto al moderno mun- 
do nórdico que impera en toda 
Finlandia. 


Laponia, tierra de Papá Noel 


El extremo norte de Suecia, Fin- 
landia y Noruega forma el territo- 
rio conocido como Laponia: en la 
parte finlandesa, la capital de esta 
región es la ciudad de Rovaniemi, 
punto de partida de toda visita a la 
casa de Papá Noel y centro de nu- 
merosas actividades de turismo 
aventura durante todo el año. A só- 
lo una hora de vuelo desde Helsin- 
Ki, Rovaniemi sorprende porsuani- 
mación y la modernidad de sus edi- 
ficios y museos, que parecen dejar 
muy atrás los tiempos en que los 
extranjeros Negaban en busca de 
oro, madera y pieles dereno. Esque 
la Segunda Guerra Mundial no per- 
mitió que sobreviviera nada de la 
antigua Rovaniemi: pasado el con- 
flicto, la ciudad fue reconstruida 
porcompleto, siguiendo un planur- 
bano diseñado por Alvar Aalto, au- 
tor también de los planos de tres 
edificios clave: la Casa Lappia, la 
Biblioteca y la Municipalidad. 

En esta época del año, cuando se 
aproxima la Navidad, en Rovanie- 
mi todo es fiesta. Como correspon= 
de aun lugar que es la puerta de en- 
trada al Círculo Polar Artico y su 
habitante más ilustre: Papá Noel. 
Sobre esta línea imaginaria se ha 
levantado un pueblo íntegramente 
consagrado a “Joulupukin” su 
nombre en finlandés, que se en- 
carga de alimentar los mitos de la 
Navidad para todos los chicos y 
grandes del mundo. La historia de 
Papá Noel en el norte de Finlandia 
arranca mucho tiempo atrás, con la 
tradicional creencia de los niños 
finlandeses en que Santa Claus vi- 
vía en Korvatunturi o “la montaña 
de la oreja”, una lejana montaña de 
Laponia casi inaccesible. En los 
años 20, la bola de nieve comenzó 
a crecer: Markus Rautío, un popu- 
lar presentador radiofónico, difun- 
dió entre los finlandeses la idea de 
que Papá Noel podía escuchar sus 
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En Laponia, un pueblo entero vive consagrado 
a su habitante más ilustre: Papá Noel. Un mito 
viviente que se puede visitar todo el año. 


deseos, justamente porque vivía en 
la “montaña de la oreja”. Y asíem- 
pezaron a llegar a la remota Lapo- 
nia cartas y más cartas dirigidas al 
misterioso personaje del trineo ylos 
renos, siempre rubicundo, siempre 
dispuesto a entregar regalos. 

Por ese entonces, sin embargo, 
los únicos que vivían en la región: 
eran los leñadores que explotaban: 
la madera de los abundantes bos- 
ques lapones. Conmovidos por la: 
ingenuidad de los chicos, en los 
años 50 esos hombres rudos empe- 
zaton a dejar de lado sus hachas al 
terminar el día para tomar la pluma 
y contestar las cartas: así, labola:de 
nieve se hizo imparable. Eleanor 
Roosevelt, la esposa del presidente 
norteamericano, también se hizo: 
eco de la leyenda durante una visi- 
ta a Finlandia, y quiso visitar Ro- 
vaniemi para ir en busca de Papá 
Noel. Esa visita decidió la construc- 
ción de la primera cabaña sobre el 
Círculo Polar Ártico (Napapiir), a 
partir de la cual fue creciendo con 
el tiempo lo que es el pueblo actual. 
Como las cartas seguían llegando, 


la Oficina de Turismo finlandesa 
abrió sobre el Círculo Polar la pri= 


mera oficina de Papá Noel, que aún . 


hoy estampa en las postales despa= 
chadas en cualquiera de los buzo= 
nes un buscado:sello filatélico. Más 
de tres millones y medio de cartas 
fueron respondidas desde los años 
50, y sólo en 1997 llegaron ala di- 
rección:de Papá Noel en Napapiiri 
únos 700:000'mensajes de todo el 


mundo, que aumentan cada día gra- 
cias a la incorporación del correo 
electrónico. Es que Papá Noel tam- 
bién se pone a tono con los tiem- 
pos... 


a aldea de Papá Noel, exacta- 
mente sobre la línea del Círculo Po- 
lar Ártico =varios carteles y hasta 
una cuerda suspendida en las altu- 
ras señalan el hito geográfico= es 
un pequeño mundo encantado to- 
talmente consagrado alaexaltación 
delas fiestas navideñas. Todo lo que 
laimaginación puede desearenma= 
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051 75-0808 (5000) Cba. BS. AS.: Florida 868. Piso 13 “A”. Tels.: 


EL-SANTA CLAUS LAPÓN. 


teria de adornos y recuerdos rela- 
cionados con Laponia, Papá Noel 
o la Navidad se encuentra en la ín- 
finita sucesión de negocios que for- 
man el pueblo: desde adornos para 
el árbol hasta ropa, vajilla para la 
casa, accesorios y juguetes. Pero el 
principal atractivo es, desde luego, 
el propio Papá Noel, en carne y hue- 
so. 

Enlacasa central dela aldea, don- 
de también funciona su oficina pos- 
tal, es posible acercarse y charlar un 
rato con él, sin olvidar la consabi- 
da foto que permitirá perpetuar la 
simpática reunión. En Finlandia, 
además, todos contribuyen a la ma- 
gia del juego: aunque se le pregun- 
fe seriamente a un guía o cualquier 
otro finlandés quiénes realmente el 
Papá Noel de Napapiiri, todos se li- 
mitarán acontestar, amable pero fir- 
memente, casi sinpizca de picardía, 
que Santa Claus es muy anciano, 
tiene varios cientos de años y por 
eso tiene esa larga (y auténtica) bar- 
ba blanca... Lo cierto es que chicos 
y grandes hacen fila para sentarse 
un ratito junto a Papá Noel, sobre 
una pequeña tarima, y pedirle todo 
lo que los ha desvelado en materia 
de regalos. El Papá Noel que se en- 
cuentra en estos días habla finlan- 
dés y sueco (los idiomas oficiales 
de Finlandia), pero también inglés... 
y hasta algunas palabras de español. 
Porque, según contó, tiene entre sus 
proyectos visitar la Patagonia ar- 
gentina (y parece que no sólo para 
llevar regalos en su gira de la No- 
chebuena, sino para hacer un poco 
de turismo en aquellas que para él 
son lejanas latitudes). 

El fenómeno Papá Noel en Ro- 
vaniemi no deja de crecer. A fines 
de noviembre se inauguró la última 
novedad sobre Santa Claus, a tiem- 
po para esta temporada navideña: 
se trata de SantaPark, un parque de 
atracciones que ofrecerá durante to- 
do el año juegos, exposiciones, es- 
pectáculos, paseos y aventuras con 
mucho espíritu navideño. El lugar 
más atractivo es probablemente el 
propio taller de Santa Claus, donde 
sus duendes y elfos preparan los re- 
galos que los chicos de todo el mun- 
dorecibirán en la Nochebuena. Con 
tanta magia, ¿cómo no dejarse lle- 
var por la leyenda? 


Aeroparque 
Río Cuarto 


$84 


SOUTHERN WINDS 


LINEAS AEREAS 


311-0237 / 312-2811. Consulte a su agente de viajes. 


